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= Berxon Benku YrneBosl,
3ABTPAK s o6yuaromuxcs r r r r py6
BoO3pacTHOH rpynmsi 7-11 jmer
BAPUAHT-5 _
Osomu 110 ce30Hy (cBeKIa 60 1,3 0,4 % 37 T.24
OTBapHasn)
[1n0B B3 nTHIIE! 200 20,4 23,3 36,5 389 492
Yaii ¢ caxapom (kapkaje) 200 0,2 0,0 15,0 61 685
X1eb mmeHuYHEIT 40 3,0 0,2 19,5 92
_Hroro 3a npuem nmumu: 500 24,9 23,9 78,7 579 91,69
3ABTPAK pasi o6yqaromuxcs
BO3pACTHOH rpynns! 12-18 jger
BAPHAHT-5
Osomu o ce3oHy (cBEKIa 100 2,2 0,7 12,8 30 T.24
OTBapHas)
I110B U3 NTHLE 230 235 26,8 42,0 447 492
Yait ¢ caxapom (xapxane) 200 0,2 0,0 15,0 61 685
Xneb nmeanaHEIit 50 3,7 0,3 24,4 115
Hroro 3a npuemM nummu: 580 29,6 27,8 94,2 653 91,69
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