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1. Общие положения 

1.1. При составлении пояснительной записки и сетки часов Учебного плана для 10 - 11 классов, 

реализующих ФГОС СОО, учитывалось соответствие содержания его обязательной части: 

2. Учебный план является частью образовательной программы МКОУ Нагольненской СШ, разработанной 

в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21, 

 

✓ требованиям Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее - ФГОС СОО), утвержденного приказом МИНОБРНАУКИ России от 

17.05.2012 № 413 (с изм. от 29.06.2017 № 613) и иных документов, сопровождающих его введение 

и реализацию; 

✓ целям  современного основного общего образования – среднее общее образование направлено на 

становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, осознание 

собственной индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к самоопределению; 

достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной 

траекторией его развития и состоянием здоровья. 

✓ целям и задачам деятельности МКОУ Нагольненской СШ  - формирование человека и 

гражданина, интегрированного в современное общество и нацеленного на совершенствование 

этого общества; уважающего права и свободы человека, культурные и духовные ценности, 

выработанные человечеством; формирование у обучающихся адекватной картины мира 

современного уровня знаний, целостного миропонимания и современного научного 

мировоззрения; ключевых компетентностей (знаний, умений и навыков), обеспечивающих 

свободную ориентацию и творческую самореализацию в избранной сфере научной, 

профессиональной, общественной деятельности, создание оптимальных условий для обеспечения 

физического здоровья, приобщения к здоровому образу жизни, для психологического и 

социального благополучия ребенка; обеспечение системности и непрерывности образования и 

развития, обучающихся на всех ступенях обучения, а также преемственности между Школой и 

вузом; создание условий и предпосылок для социализации личности, готовности обучающихся к 

профессиональному выбору, к креативной самореализации в учебной, личностно-

ориентированной деятельности;  реализация и совершенствование индивидуальных программ 

обучения и развития гимназистов, системы психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся; развитие системы предпрофильной и профильной подготовки старшеклассников; 

модернизация учебно-воспитательного процесса на базе новых информационно-

коммуникационных технологий, расширение образовательного  пространства гимназии за счет 

использования информационных ресурсов. 

 

2.1. Учебный план МКОУ Нагольненской СШ является нормативным документом, 

регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса. 

Учебный план МКОУ Нагольненской СШ  разработан на основе: 

✓ Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

ред. Федерального закона от 07.03.2018 № 56-ФЗ); 

✓ Федеральной образовательной программой среднего общего образования,  утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022г №1014 ( 

нормативный правовой документ вступил в силу с 02.01.2023г) 

федеральной образовательной программой среднего общего образования, утвержденной приказом

 Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 (далее - ФОП 

СОО), 



а также учитывать следующие письма федерального уровня: 

заместителя Министра просвещения Российской Федерации Васильевой Т.В. от 26.01.2021 № ТВ-94/04 

«Об электронном банке тренировочных заданий по оценке функциональной грамотности»; 

заместителя Министра просвещения Российской Федерации Васильевой Т.В. от 05.07.2022 №

 ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (далее - письмо № ТВ-1290/03); 

заместителя Министра просвещения Российской Федерации Грибова Д.Е. от 17.08.2023 № ДГ-1773/05 

«О направлении методических рекомендаций»; 

Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022 № 03-1190 «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»; 

Министерством просвещения Российской Федерации направлено письмо от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 

«Об отмене методических рекомендаций»; 

Департамента государственной политики и управления в сфере общего образования Министерства 

просвещения Российской Федерации от 14.02.2023 № 03-287 «О направлении инструктивного письма». 

Указанные нормативные правовые документы федерального уровня и письма Министерства 

просвещения Российской Федерации размещены в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее - сеть «Интернет») в общем доступе. 

 

✓ Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №858 от 21 сентября 2022 «Об 

утверждении федеральных перечней учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования». 

✓ Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»; 

✓ Устав МКОУ Нагольненской СШ. 

 

3. Структура учебного плана. 

 

2.1. Учебный план МКОУ Нагольненской СШ для 10 -11 классов, реализующих ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора содержания среднего общего образования, разработки требований к его 

усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве основного механизма 

его реализации. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей). 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы 

на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на уровень 

среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов. 

МКОУ Нагольненская СШ, предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных 

учебных планов. 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося: 

10 класс не менее 1312 часов  

( не более 34 часов в неделю,  при количестве учебных недель -34 в учебном году); 

     11 класс – не менее 2170 и не более 2516 часов 

(не более 37 часов в неделю, при количестве учебных недель – 34 в учебном году). 

Учебный план МКОУ Нагольненской СШ  состоит из 2-х частей: обязательной части и части, в которой 

представлены предметы по выбору. 

В учебный план включены часы внеурочной деятельности из расчета 170 часов (34 учебные недели) в каждом 

классе на уровне среднего общего образования по направлениям: 

 физкультурно-оздоровительное; 

 социальное; 

 общекультурное; 

 общеинтеллектуальное. 



 

Обязательная часть учебного плана МКОУ Нагольненской СШ определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать 11 

(12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной настоящим Стандартом. 

Обязательные предметные области: 

 «Русский язык и литература», 

 «Родной язык и родная литература», 

 «Иностранные языки», 

 «Общественные науки», 

 «Математика и информатика», 

 «Естественные науки», 

 «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по выбору, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

МКОУ Нагольненской СШ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 

 изучение учебных предметов из образовательных областей; 

 изучение элективных учебных предметов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной или иной деятельности. 

2.2. Структура предметных областей. 

 «Русский язык и литература» - русский язык, литература. 

 «Родной язык и родная литература» - родной язык, родная литература 

 «Иностранные языки» - иностранный язык (немецкий язык) 

 «Общественно научные предметы» -  история, обществознание, география, право, экономика, 

мировая  художественная культура 

 «Математика и информатика» - математика: алгебра и начала анализа, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика. 

 «Естественнонаучные предметы» - физика, химия, биология, астрономия. 

 «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» - 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, зкология. 

 

2.3. В 2023 -2024 учебном  году на уровне среднего общего образования обучение осуществляется в 

10-11 классах в соответствии с ФГОС СОО: 

 

  10 - универсальный профиль (с углубленным изучением предметов: математика, физика,  обществознание). 

  11- универсальный профиль 

 

Классы 10    11  

Количество 

учебных недель 
34 34 

Количество 

учебных дней в 

неделю 

 

5 

 

6 

Количество 

часов по УП 
34 37 



Общее 

количество 

часов за 

учебный год 

 

1312 

 

1258 

 

Завершающий уровень общего образования призван обеспечить сформированность мировоззренческой 

сферы, функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 

общественному, гражданскому и профессиональному самоопределению, готовности к творческой 

самореализации в избранной сфере деятельности, владению ключевыми компетенциями и как следствие – 

обеспечению конкурентоспособности выпускников во внешнем мире. Нормативный срок освоения 

основной общеобразовательной программы среднего общего образования – 2 года. 

Профильное обучение на уровне среднего общего образования осуществляет следующие основные цели: 

▪ обеспечивает углубленное изучение отдельных предметов программы среднего общего образования; 

▪ создаёт условия для существенной дифференциации содержания обучения старшеклассников с 
широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных образовательных программ 
обучающимися; 

▪ способствует установлению равного доступа к полноценному образованию разным категориям 
обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными склонностями и потребностями; 

▪ расширяет возможности социализации учащихся, обеспечивает преемственность между общим и 

профессиональным образованием, более эффективно готовит выпускников школы к освоению программ 

высшего профессионального образования. 

Структура учебного плана среднего общего образования  предусматривает изучение обязательных 

учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, предметов и курсов по выбору и общих для включения во все 

учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план 10 класса универсальный  профиль (с углубленным изучением отдельных 

предметов: математика, физика, обществознание ориентирует на профессии связанные с социальной 

сферой , финансами, экономикой, с обработкой информации , с такими сферами деятельности , как 

управление, предпринимательство, работа с финансами . В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне  выбраны учебные предметы преимущественно из образовательных областей «Математика и 

информатика», «Общественно – научные предметы». Учебный план на    каждого ученика содержит 16 

обязательных учебных предметов и предусматривает изучение не менее двух предметов  учебного на 

углубленном уровне. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена к изучению предметами: 

русский язык – 136 часа за 2 года обучения (базовый уровень) и литература - 204 часа за 2 года 

обучения  /базовый уровень/. 

Предметная область «Иностранные языки», представлена учебными предметами немецкий язык 204 

часа за 2 года обучения /базовый уровень/. 

Предметная область « Естественные науки» представлена предметами: биология -68 час. за 2 года 

/базовый уровень/ , химия - 68 час. за 2 года обучения / базовый уровень/, физика - 136 час.за 2 года 

обучения /базовый уровень/. 

Предметная область «Общественные науки»: история  - 136 час за 2 года обучения /базовый уровень/, 

обществознание 272 час за 2 года обучения / углубленный уровень/, география 68 часов за 2 года 

обучения( базовый уровень). 

Предметная область « Математика и информатика» представлена предметами: математика: алгебра и 

начала анализа -272 часа за 2 года обучения ( углубленный уровень), геометрия – 204 час.( базовый 

уровень/, вероятность и статистика 68 час. за 2 года ( базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена предметами физическая культура - 204час. за 2 года /базовый уровень/ основы безопасности 

жизнедеятельности - 68 часов за 2 года обучения. 

Таким образом, учебный план 10  класса социально - экономического профиля обучения содержит два 

учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне (математика, обществознание). 

В учебном плане обязательным для каждого ученика отводится 1 час в неделю  (34 часа за 1 год 

обучения) для реализации индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

в течение одного  года в рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен 

быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 



информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного,  конструкторского, 

инженерного. 

 

 

Учебный план 11 класса универсального  профиля ( с углубленным изучением русского языка) 

обучения и индивидуальные учебные планы на каждого ученика содержит 11 обязательных учебных 

предметов и предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО. 

Предметная область «Иностранные языки», представлена учебными предметами : немецкий язык 204 

часа за 2 года обучения /базовый уровень/, немецкий язык – 204 часа за 2 года обучения/ базовый уровень/. 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами: история- 136 часов 

за 2 года обучения /базовый уровень/, обществознание - 136 часов за 2 года обучения /базовый уровень), 

география - 68часов за 2 года обучения / базовый уровень/, экономика - 136 час. за 2 года обучения  

/углубленный уровень), право -136 час. за 2 года / углубленный уровень/. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: математика          

408 часов за 2 года обучения /углублённый уровень/.  

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами:  физика- 136 часов 

за 2 года обучения /базовый уровень/,  астрономия -34 часа за 2 года обучения /базовый уровень/. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами: физическая культура- 204 часа за 2 года  /базовый уровень/; 

основы безопасности жизнедеятельности- 68 часов за 2 года /базовый уровень/. 

Таким образом, учебный план социально- экономического  профиля обучения содержит три учебных 

предмета, изучаемых на углубленном уровне (право, экономика, математика, алгебра и начала анализа).  

В учебном плане обязательным для каждого ученика отводится 1 час в неделю ( 68час. за 2 года 

обучения) для реализации индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен 

быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного,  творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

        Часть учебного плана, предусматривающая изучение предметов по выбору и внеурочной 

деятельности представлена учебными предметами, элективными курсами, внеурочной деятельностью  

расширяющими и углубляющими образовательное пространство профильного класса ФГОС СОО. 

Обучающие 11 класса выбрали для изучения следующие учебные                      предметы и элективные курсы: 

Элективные курсы: 

 «Вероятность и статистика» - 11 класс (1 час). Предмет "Вероятность и статистика" является разделом курса 

"Математика". Рабочая программа по предмету "Вероятность и статистика" для обучающихся 11 класса 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования с учётом и современных мировых требований, предъявляемых к математическому образованию, и 

традиций российского образования, которые обеспечивают овладение ключевыми компетенциями,   

составляющими основу для непрерывного образования и саморазвития, а также целостность общекультурного, 

личностного и познавательного развития обучающихся. В программе учтены идеи и положения Концепции 

развития математического образования в Российской Федерации. В эпоху цифровой трансформации всех сфер 

человеческой деятельности невозможно стать образованным современным человеком без базовой 

математической подготовки. Уже в школе математика служит опорным предметом для изучения смежных 

дисциплин, а после школы реальной необходимостью становится непрерывное образование, что требует 

полноценной базовой общеобразовательной подготовки, в том числе и математической. Это обусловлено тем, 

что в наши дни растёт число профессий, связанных с непосредственным применением математики: и в сфере 

экономики, и в бизнесе, и в технологических областях, и даже в гуманитарных сферах. Таким образом, круг 

школьников, для которых математика может стать значимым предметом, расширяется. 

Практическая полезность математики обусловлена тем, что её предметом являются фундаментальные структуры 

нашего мира: пространственные формы и количественные отношения от простейших, усваиваемых в 

непосредственном опыте, до достаточно сложных, необходимых для развития научных и прикладных идей. Без 

конкретных математических знаний затруднено понимание принципов устройства и использования 

современной техники, восприятие и интерпретация разнообразной социальной, экономической, политической 

информации, малоэффективна повседневная практическая деятельность. Каждому человеку в своей жизни 

приходится выполнять расчёты и составлять алгоритмы, находить и применять формулы, владеть 

практическими приёмами геометрических измерений и построений, читать информацию, представленную в 

виде таблиц, диаграмм и графиков, жить в условиях неопределённости и понимать вероятностный характер 

случайных событий. 



 

    

Внеурочная деятельность: 

     

• «Разговоры о  важном»-10-11  –е классы (1 час в неделю).  

• «Разговор o важном» – цикл еженедельных внеурочных занятий, построенных с учетом 

необходимости соблюдения единства образовательного контекста, в котором оказывается школьник 

вне зависимости от региона проживания, гарантирующий каждому обучающемуся доступ к 

интересному, полезному, просветительскому контенту, идеям, основанным на традиционных 

ценностях Российской Федерации. Программа направлена на формирование таких личностных 
результатов, как   гражданская идентичность личности в форме осознания «Я» как гражданина 

России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 

ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической принадлежности. 

• «Финансовая грамотность», 10-11- е  классы (1 час в две недели).  

• Финансовые компетенции школьников являются составной частью 

ихфинансовойкультурыиформируютсявпроцессеразнообразнойдеятельности. Предлагаемый курс 

повышения финансовой грамотности для обучающихся предполагает формирование у 

воспитанников понятий: откуда берутся деньги; что такое финансовое благополучие человека; как 

заработать деньги и что необходимо сделать для этого; как правильно планировать расходы и что 

такое личное финансовое планирование; как организовать бюджет будущей семьи. В рамках курса 

рассматриваются такие темы, как коммерческие банки, инвестиционные фонды, рынок ценных 

бумаг, пенсионные фонды и пр. Обучающиеся должны научиться основам взаимодействия с 

банками, пенсионными фондами, овладеть навыками ведения личного бюджета и бюджета будущей 

семьи, формирования накоплений, получения кредитов и пр. Перечень предлагаемых к изучению тем 

является набором базовых финансовых знаний для успешного молодого человека в современном 

обществе. 

 

• «Россия –мои горизонты»- 10-11 классы.   

Предметные результаты освоения Программы основного общего образования представлены с учётом 

специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе профориентационной деятельности 

школьников. 

• «Билет в будущее» -10-11 классы.  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности разработана с целью реализации комплексной и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 6-9  классов на основе апробированных 

материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее». 

 

• Спортивный клуб «Юный олимпиец». Волейбол – 10-11 классы.                                                                          

Занятия по программе позволят  обучающимся  восполнить недостатки навыков и овладеть  

необходимыми приемами игры во внеурочное время, так как количество  учебных часов отведенных на 

изучение раздела «волейбол»  в школьной программе недостаточно  для качественного  овладения 

игровыми навыками  и в особенности тактическими приемами. 

Новизна программы заключается в том, что в ней  предусмотрена возможность выделить  большее количество  

часов на разучивание  и совершенствование тактических приемов, что позволит обучающимся повысить 

уровень соревновательной деятельности в волейболе. 

Современность: Волейбол - это силовая подача в прыжке,  мощные нападающие удары у  сетки и с задней 

линии, виртуозные защитные   действия  при  блокировании  в поле, сложные тактические  комбинации  с 

участием  игроков передней линии. Волейбол  интересен тем, что он удовлетворяет  самым разнообразным  

запросам и потребностям обучающихся. 

Доступность, зрелищность, непритязательность расширяют круг любителей волейбола  и способствуют 

 проведению соревнований, использованию его в системе физического воспитания в образовательных 

учреждениях. 

Своевременность: Программный материал объединён в условную систему спортивной подготовки. 

 

• «Школьный театр»- 10-11 – е классы. Актуальность программы определяется необходимостью 

успешной социализации детей в современном обществе, повышения уровня их общей культуры и 



эрудиции. Театрализованная деятельность становится способом развития творческих способностей, 

самовыражения и    самореализации личности, способной понимать общечеловеческие ценности, а 

также средством снятия психологического напряжения, сохранения эмоционального здоровья 

школьников. Сочетая возможности нескольких видов искусств (музыки, живописи, танца, литературы и 

актерской игры), театр обладает огромной силой воздействия на духовно-нравственный мир ребенка. 

Беседы о театре знакомят обучающихся в доступной форме с особенностями театрального искусства, с 

его видами и жанрами, также раскрывают общественно-воспитательную роль театра. Все это 

направлено на развитие зрительской культуры детей. Занятия театральной деятельностью вводят детей 

в мир прекрасного, пробуждают способности к состраданию и сопереживанию, активизируют 

мышление и познавательный интерес, а главное – раскрывают творческие возможности и помогают 

психологической адаптации ребенка в коллективе, тем самым создавая условия для успешной 

социализации личности. В программу входят теоретические и практические знания. Программа 

построена таким образом, чтобы обучающиеся не только усвоили информацию, но и воспользовались 

ею в реальной жизни. 
 

 
• Учебные сборы: «Начальная военная подготовка» и  «Первая  помощь, основы преподавания первой 

помощи, основы ухода за больными» в 10 классе (1 час в неделю), 35 часов проводится в мае месяце за 

счёт внеурочной деятельности по приказу отдела образования Котельниковского муниципального 

района Волгоградской области.
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